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NIH(1990) ROTTERDAM(2003) AES(2006)
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OA + ± ±

PKOM ± ±

TABLO 1  
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yapılan çalışmalarda son yıllarda ön plana çıkan para-
-

umut veren çalışmalar yayınlanmıştır (2-13) ve yayınlan-

ANTİ-MÜLLERİAN HORMON (AMH) 

-
-



-

-

-

-

-
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AMH-PKOS İLİŞKİSİ

-
-

-

-
ne yol açmıştır (2, 7, 11).

-

-

-
-
-

-

ŞEKİL 1  -
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ŞEKİL 2  PKOS ve kontrol olgularında ortalama AMH 

7,34 ng/ml bulunmuş olup, bu değer PKOS olmayanlar-
da 2,24 ng/ml olarak bulunmuştur (9).

ŞEKİL 3  
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-

çok çalışma vardır. Pek çok güncel çalışmada PKOM ye-

-

-

Ancak, son yıllarda PKOS tanısında yapılan benzer ça-

-
kın bulunmuştur.

Yaş BMI 
(kg/m2)

AMH 
(ng/ml)

LH 
(mIU/ml)

Total T 
(ng/dl)

Gallway 
Skoru

Akne 
(%)

Sebore 
(%)

 
(%)

PKOM+ 25,92 25,36 8,09* 5,77 94,83 10,11 28,97 37,98 25,86

PKOM- 24,19 26,46 3,44* 4,73 94,72 10,35 36,36 35,00 12,5

<35 gün 25,77 25,67 5,86* 5,35 94,74 9,45 31,37 36,00 27,27

>35 gün 24,68 25,61 9,26* 6,19 95,87 10,21 28,57 36,25 27,97

TABLO 2  

PCOM+/OA+/HA+ PCOM+/OA+/HA- PCOM+/OA-/HA+ PCOM-/OA+/HA+

Hasta sayısı 119 (47,4 %) 61 (24,5 %) 45 (17,9 %) 26 (10,3 %)

Yaş 24,73±4,8 24,77±5,5 24,73±4,4 23,12±5,9

BMI (kg/m2)min-max 26,16 (19-35) 25,02 (19-35) 25,25 (19-35) 25,57 (1935)

AMH (ng/ml) 9,50±6,1 8,02±6,2 6,12±3,6 3,06±2,4

FSH (mIU/ml) 4,50±1,35 4,77±1,48 5,62±3,27 4,46±1,85

LH (mIU/ml) 5,86±4,65 5,65±3,21 c 4,68±3,92 3,72±3,19

E2 (pg/ml) 41,23±19,2 35,18±15,4 37,39±15,2 c 29,60±13,5

DHEA-S (nmol/l) 358,9±143,2 384,4±151,4 358±164,7 350,1±171,8

17-OHP (nmol/l) 1,60±1,09 1,14±0,65 1,60±1,22 1,68±1,37

Total Testo (nmol/mL) 110,4±50,6 108,3±44,1 113,3±34,7 102,1±52,2

Free Testo (nmol/mL) 2,23±2,16 1,71±1,13 2,08±1,73 2,24±1,64

TABLO 3  
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ğında PKOS tanısal gücü çok artmaktadır.

-
-

-
-

-

-

düşük LH ve LH/FSH oranı olan hastalarda tanıda çok yol 

-
-

SENSİTİVİTE SPESİFİTE AUC p

Roterdam AMH ve OA 69 99 0,85 (0,84-0,88) <0,001

AMH ve HA 73 99 0,86 (0,83-0,89) <0,001

AMH ve 
(OA veya HA) 83 100 0,92 (0,88-0,94) <0,001

 AMH+OA+HA 96 100 0,97 (0,96-0,99) <0,001

AES AMH +OA 67 93 0,80 (0,76-0,85) <0,001

AMH + HA 83 98 0,90 (0,87-0,94) <0,001

AMH ve 
(OA veya HA) 83 93 0,87 (0,84-0,90) <0,001

AMH+OA+HA 96 93 0,95 (0,92-0,97) <0,001

NIH AMH + OA 79 94 0,86 (0,82-0,90) <0,001

AMH + HA 83 93 0,88 (0,84-0,92) <0,001

AMH ve 
(OA veya HA) 83 88 0,86 (0,82-0,89) <0,001

AMH+OA+HA 100 88 0,94 (0,92-0,96) <0,001

TABLO 5  -

OA HA Artmış Antral folikül ve/
veya serum AMH PKOS tanısı

+ + +/- (gerekli değil) Evet
+ - + Evet
- + + Evet
+ - - Hayır
- + - Hayır
- - + Hayır

TABLO 4  
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